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1. Introduktion  
Som et af verdens tryggeste og mest sikre lande at leve i sker der alligevel episoder af ekstremistisk 

karakter. I 2015 oplevede Danmark sit første terrorangreb i nyere tid under attentatet på Krudttønden 

og Synagogen i Krystalgade i København. Siden har der været sager, hvor PET har anholdt borgere 

mistænkt for terrorangreb i Danmark fx i Kundbysagen. PET vurderer at trusselsniveauet for 

venstreekstremisme er minimalt, hvorimod trusselniveauet om højreekstremisme på nuværende 

tidspunkt er på niveauet generelt, som betyder, at der er kapacitet og/eller hensigt og mulig 

planlægning. Derfor er det vigtigt, at kommunerne kan håndtere og forebygge henvendelser vedrørende 

ekstremisme og radikalisering. I oktober 2016 offentliggjorde den tidligere Venstre-regering den 

nationale handlingsplan "Forebyggelse og bekæmpelse af ekstremisme og radikalisering", som 

beredskabsplanen bygger på.  

Visionen i byrådet I Ringkøbing-Skjern Kommune er, at alle skal have frihed til at skabe et godt liv, hvor 

der er fællesskaber til alle og bæredygtighed er en del af dagligheden. Forebyggelse af ekstremisme og 

radikalisering indebærer et fælles ansvar og er et systematisk samarbejde på tværs af samfundet. 

Kommunen samarbejder med Infohus Netværk og har etablereret Infohus Kommune, som har 

udarbejdet beredskabsplanen for forebyggelse af ekstremisme og radikalisering. Formålet med Infohus-

samarbejdet er at forebygge kriminelle handlinger med ekstremistisk motiv.  

Ringkøbing-Skjern Kommune ønsker, at beredskabsplanen for forebyggelse af ekstremisme og 

radikalisering er med til at sætte fokus på området, således vi har mulighed for at opdage og forebygge 

ekstremistiske handlinger og veje ind i ekstremistiske miljøer. Beredskabsplanen har til formål at 

fremme trivsel og tryghed for borgerne i kommunen, hvor der er respekt for de grundlovssikrede 

rettigheder om ytringsfrihed og lovlig politisk eller religiøs aktivisme inden for straffelovens § 114 også 

omtalt som terrorparagraffen.  

2. Hvad er ekstremisme og radikalisering   
Radikalisering og ekstremisme defineres I Ringkøbing-Skjern Kommune i overensstemmelse med i den 

nationale handlingsplan til forebyggelse og bekæmpelse af ekstremisme og radikalisering fra oktober 

2016. 

2.1 Ekstremisme  
Ekstremisme defineres i den nationale handlingsplan om forebyggelse af ekstremisme og radikalisering 

(2016) således ”Ekstremisme betegner personer eller grupper, som begår eller forsøger at legitimere 

vold eller andre ulovlige handlinger med henvisning til samfundsforhold, de er utilfredse med”.  

Ekstremistiske miljøer og idéer er endvidere ofte karakteriseret ved, 
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• Manglende respekt for andre menneskers frihed og rettigheder. 

• Manglende respekt for institutioner og beslutningsprocesser i det repræsentative demokrati. 

• Forenklede verdensopfattelser og fjendebilleder, hvor bestemte grupper eller samfundsforhold 

anses som truende. 

• Lukkethed og fokus på et opfattet modsætningsforhold mellem 'os' og 'dem'. 

Ekstremisme er et fænomen der kommer til udtryk på mange forskellige måder. Fx ved at emner som 

migration, globalisering, væbnede konflikter, klima, biodiversitet, dyrevelfærd, kønsidentiteter med 

videre og som behandles på nye måder eller tages op i nye sammenhænge, hvor man forsøger at 

legitimere vold og andre kriminelle handlinger. Ekstremistiske gruppers aktiviteter kan være fuldt 

lovlige fx foreninger, klubber eller religiøse samfund. Men når ekstremistiske personer eller grupper 

benytter eller legitimerer trusler, pres, chikane, hærværk, vold eller terror for at fremme et politisk mål, 

udgør det en klar trussel for vores sikkerhed, samfundsform og levevis.  

2.2 Radikalisering  
Radikalisering defineres i den nationale handlingsplan om forebyggelse af ekstremisme og 

radikalisering (2016) således ”Radikalisering betegner en kortere eller længerevarende proces, hvor en 

person tilslutter sig ekstremistiske synspunkter eller legitimerer sine handlinger efter ekstremistisk 

ideologi”. Ofte benyttes termen veje ind og ud af ekstremisme i stedet for radikalisering.  

Individers veje til og fra ekstremisme er forskellige og påvirkes af forskellige faktorer. Påvirkningen kan 

opdeles i ideologisk motivation, gruppestatus, fællesskabsfølelse, gruppepres og oplevelse af 

diskrimination og er opdelt i individ-, gruppe- og samfundsniveau.  

 

3. Bekymringstegn  
Det kan være svært at vide, hvornår og om der er grund til at være bekymret for en person. Men der er 

en række individuelle og sociale opmærksomhedspunkter, som kan være tegn på, at en person er 

involveret i ekstremisme eller er på vej ind i det. Når en række af disse opmærksomhedspunkter og 

bekymrende tegn optræder på samme tid, kan der være grund til at reagere, så bekymringen kan blive 

undersøgt nærmere. Opmærksomhedspunkterne er derfor ikke en tjekliste, men alene et 

hjælperedskab. 

Individuelle opmærksomhedspunkter, 

• Udviser voldsparathed fx ved at være involveret i voldshandlinger eller voldelige sammenstød. 

• Viser interesse for at rejse til udlandet og deltage i konflikter eller træningsaktiviteter, hvor 

ekstreme grupper er involveret. 
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• Opsøger hjemmesider, litteratur eller film med ekstremistiske eller voldslegitimerende 

budskaber. 

• Truer, chikanerer eller udøver socialt pres overfor andre. 

• Er involveret i begivenheder med hadefulde eller voldslegitimerende budskaber. 

• Udbreder voldslegitimerende budskaber fx via sociale medier. 

• Viser stor optagethed af en bestemt sag eller person. 

• Udtrykker foragt for og intolerance overfor andres holdninger. 

• Har en prædikende og moraliserende adfærd. 

Opmærksomhedspunkter om sociale forhold og personens netværk, 

• Færdes i miljøer med let adgang til våben. 

• Har social omgang med personer eller grupper, som har ekstreme holdninger. 

• Isolerer sig og tager afstand fra familie og hidtidige venskaber. 

• Afbryder uddannelse, opsiger job og anden tilknytning til det omgivende samfund. 

• Dysfunktionel familie. 

 

4. Organisering  
Beredskabsplanen om forebyggelse af ekstremisme og radikalisering i Ringkøbing-Skjern Kommune 

tager udgangspunkt i Infohus-samarbejdet. Infohusene er det landsomspændende samarbejde, hvor 

centrale aktører er tovholdere fra politi og kommune, der vurderer og forebygger risikoadfærd, der kan 

lede til kriminelle handlinger med ekstremistisk motiv. Målet er, at signalerne om radikalisering og 

ekstremisme bliver opfanget på et så tidligt tidspunkt som muligt, og at der bliver sat ind med den 

nødvendige indsats. Infohusene har to formål. Dels at vurdere bekymringshenvendelser fra borgere og 

dels være et forum for videndeling. Infohusene er organiseret i to funktioner, Infohus Netværk og 

Infohus Kommune.  

4.1 Infohus Netværk 
I hvert af landets 12 politikredse er der et Infohus Netværk. Infohus Netværket er et tværsektionelt 

mødeforum med tovholdere fra politi, kommuner og andre myndigheder. Det primære formål med 

Infohus Netværket er at udveksle viden og erfaring samt drøfte bekymrende tendenser på et generelt 

niveau. Der drøftes ikke enkeltsager, dog er det muligt at søge sparring på bekymringer i en 

anonymiseret form.  

Deltagerne i Infohus Netværket er,  

• Politikredsens Infohus-tovholder 
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• Kommunernes Infohus-tovholdere i politikredsen  

• Nationalt Center for Forebyggelse af Ekstremisme  

• Politiets Efterretningstjenestes Forebyggelsescenter 

• Kriminalforsorgen og psykiatrien kan deltage efter behov 

Infohus Netværket mødes fire gange årligt.  

4.2 Infohus Kommune 
Infohus Kommune er et samarbejdsforum mellem borgers bopælskommune og den respektive 

politikreds. I Ringkøbing-Skjern Kommune samarbejdes der med Midt- og Vestjyllands Politi. Infohus 

Kommune samles løbende ved opståede bekymringshenvendelser, dog mindst to gange årligt, for at 

vurdere om borgere er i risiko for over tid at begå kriminelle handlinger med ekstremistisk motiv.  

I Ringkøbing-Skjern Kommune består Infohus Kommune af følgende fagpersoner,  

• Socialrådgiver fra Børn og Familie 

• SSP- vejleder fra Ungdomsskolen  

• PSP (Politi, Sociale myndigheder og Psykiatri) fra Beskæftigelse  

• Forebyggelsesbetjent fra lokalpolitiet i Ringkøbing-Skjern Kommune 

Indsatsen mod ekstremisme og radikalisering handler først og fremmest om generel forebyggelse for at 

sikre, at alle børn og unge trives og udvikler sig positivt. Infohus Kommune ønsker at tage et ansvar for 

at forebygge radikalisering og ekstremisme, da det i nogle tilfælde kan føre til vold og kriminalitet. 

Ekstremisme og radikalisering anses som en risikofaktor på linje med eksempelvis skolefravær, 

misbrug eller kriminalitet. Det kan få alvorlige konsekvenser både for den/de pågældende, for 

omgivelserne og for hele samfundet.  

 

5. Indsatsen 
Infohus Kommune modtager, koordinerer og vurderer bekymringer ved bekymringshenvendelser om 

ekstremisme og radikalisering. Når Infohus Kommune modtager en henvendelse, indkaldes der til et 

fælles møde med relevante myndigheder. Dette inkluderer kommunale sagsbehandlere på børne-, unge- 

og voksenområdet, politi, psykiatri og Kriminalforsorgen samt øvrige relevante samarbejdspartnere. Til 

at vurdere, hvorvidt en person er i risiko for at udføre kriminelle handlinger med ekstremistisk motiv, 

benyttes Center for Dokumentation og Indsats mod Ekstremisme vurderingsværktøj. 

Vurderingsværktøjet består af tre faser,  

1. Modtagelse og beskrivelse af bekymring 
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2. Analyse af personens situation 

3. Samlet vurdering og anbefaling 

Fagpersonerne i Infohus Kommune opkvalificeres løbende og modtager nyeste viden fra Infohus 

Netværket. Alle fagpersoner er uddannet i at anvende vurderingsværktøjet fra Center for 

Dokumentation og Indsats mod Ekstremisme.  

5.1 Fase 1: Modtagelse og beskrivelse af bekymring 
Ved modtagelse og kvalificering af en bekymring indsamler i Infohus Kommune relevante informationer 

om bekymringens karakter. Politiet skal altid involveres ved en bekymringshenvendelse. Dette skyldes, 

at politiet skal have mulighed for at gennemgå politiets datasystemer og undersøge, om der er noget til 

hinder for, at en bekymringshenvendelse kan behandles i det tværsektorielle samarbejde i Infohus 

Kommune.  

5.2 Fase 2: Analyse af personens situation 
Hvis en bekymringshenvendelse sendes til videre vurdering i det tværfaglige samarbejde i Infohus Kom-

mune, er næste skridt, at bekymringshenvendelsen skal beriges, det vil sige, at relevante myndigheder 

i det tværfaglige samarbejde indsamler relevant information fra registre med henblik på at kunne 

foretage en kvalificeret og dybdegående datadrevet analyse og vurdering af bekymringen. I det næste 

skridt samles myndighedspersoner i det tværfaglige samarbejde i Infohus Kommune til et fælles møde. 

Her foretages en analyse af personens situation med afsæt i en gennemgang af både risiko og trussel 

samt trivsel og modstandskraft.  

5.3 Fase 3: Samlet vurdering og anbefaling 
På baggrund af en analyse foretages en helhedsvurdering af personens samlede situation og en anbefa-

ling om, hvilke hovedproblematikker og styrker der bør adresseres for bedst muligt at hjælpe personen. 

Indsatser bliver efterfølgende besluttet og gennemført i de pågældende myndigheders eget regi, ligesom 

det også er den relevante myndighed, der følger op på, om indsatsen virker eller bør justeres. I arbejdet 

med analyse af personens situation og udarbejdelse af en samlet vurdering og anbefaling bør personen, 

bekymringen omhandler, kontaktes og involveres i arbejdet, så vidt dette er muligt. 

 

6. Kontakt  
Hvis du oplever bekymrende adfærd hos en person, som kan tyde på radikalisering eller ekstremisme, 

kan du kontakte følgende,  

- Tovholder i Infohus Kommune på infohus@rksk.dk 

- Den nationale Hotline om radikalisering på telefon 41 74 90 90 

- Ved akut bekymring tages straks kontakt til Politi på 114  

mailto:infohus@rksk.dk
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Hvis du er interesseret i at vide mere om indsatsen mod ekstremisme og radikalisering, kan du finde 

viden, materialer og værktøjer her. Du kan med fordel se denne korte video, som Center for 

Dokumentation og Indsats mod Ekstremisme har udarbejdet. Videoen beskriver processen fra 

bekymring om radikalisering og ekstremisme til indsatsmuligheder. Se videoen her.  

 

 

Lokalrådet har godkendt beredskabsplanen.  

Lokalrådet består af, 

- Fagchef fra Børn og Familie 

- Direktør for Land, By og Kultur, Børn og Familie samt Dagtilbud og Undervisning 

- Leder af ungdomsskolen   

- Tre repræsentanter fra Midt og Vestjyllands Politi  

 

https://stopekstremisme.dk/
https://stopekstremisme.dk/viden/speed-drawing-film-ekstremisme-og-forebyggelse

